CLUB SPORTIV

NORD

REGULAMENT

Denumire: Maratonul Nordului TEIOASA Trail

Data: 9 august 2026

Localitate: Darabani (Poiana Teioasa), jud. Botosani

web: www.maratonulnordului.ro

DESCRIERE:

Maratonul Nordului TEIOASA Trail este o competitie de alergare trail marca Maratonul Nordului,

deschisa oricarui alergator profesionist sau amator, inregistrat sau nu intr-un club de atletism care se
prezinta cu un minim de echipament si experienta, cunostinte in domeniu si cu o stare de sanatate
care sa-i permita efortul fizic.

Maratonul Nordului TEIOASA Trail este organizat de Asociatia Club Sportiv Nord, in parteneriat cu
Primadria si Consiliul Local al Orasului Darabani. Este parte a festivalului Zilele Nordului, organizat de
catre Asociatia Nord.

Participarea la aceastda competitie se face pe propria raspundere prin luarea la cunostinta a
regulamentului Tnainte de inscriere pe site-ul evenimentului. Tn cazul minorilor, rispunderea este
comund a minorului si a unui parinte (tutore legal), prin semnarea fnaintea startului a
»Angajamentului de participare” de catre parinte (tutore legal).

Semnarea angajamentului confirma citirea, intelegerea si acceptarea acestui regulament.
Definitivarea nscrierii prin completarea formularului de inscriere presupune citirea si luarea la
cunostinta a acestui regulament de catre participant, precum si a prevederilor GDPR.

n 2026 va avea loc a 9-a editie a concursului de alergare Maratonul Nordului Teioasa TRAIL.


about:blank
https://www.facebook.com/maratonulnordului/
https://www.facebook.com/maratonulnordului/
http://zilelenordului.ro/
http://nordul.ro/

Cap. I inscrierea concurentilor, taxa de participare si pachetul de start:

Taxele de participare:*

Teioasa TRAIL - 9 august 2026, Darabani, Botosani

semimaraton cros 12 km cros 6 km family run*

6 dec - 31 ian 2025

TRIO MN 20% discount sosea+mtb+trail
COMBO MN 20% discount mtb+run
COMBO RUN 20% discount sosea +trail

6 dec - 28 feb 2026

130 lei 130 lei 130 lei

1 mart - 30 apr 2026

150 lei 150 lei 150 lei

1 mai - 1 august 2026

180 lei 180 lei 180 lei

*taxa family-run este de 100 lei pe toata perioada inscrierilor online sau la start
**discountul de aplica la valoarea cea mai mica de taxare (primul nivel de taxa)

nscrierile online se pot face pani la data de 1 august, dar dup& data de 20 iunie nu garanteaza tricoul
tehnic sau materialele sportive personalizate oferite in kitul de start. Organizatorii vor lua decizia, in
functie de situatia Tnscrierilor, daca se opresc inscrierile online mai repede, sau daca se fac sau nu
inscrieri Tn ziua concursului. Acest lucru va fi anuntat cu minim o saptamana Tnainte de start.

® Pachetul de start: numar de concurs, tricou tehnic sau alt echipament personalizat, tricou
bumbac pentru Family Run, cronometrare, puncte de hidratare, diploma de participare
format electronic, pasta party, medalie de Finisher, cadouri de la sponsori. Organizatorii Tsi
rezerva dreptul de a modifica continutul pachetului de start. Toate modificarile vor fi anuntate
din timp.

e Cronometrarea va fi operata de catre www.time-it.ro care va gestiona si clasamentele finale,
podiumurile.


http://www.time-it.ro/
http://www.time-it.ro/

e Toate solicitirile legate de procesul de inscriere/validare se trimit la adresa
info@maratonulnordului.ro

e Fond de premii: trofee/medalii,diplome, cadouri parteneri, inscrieri gratuite la editia 2026 sau
premii in bani dupa caz.

e Cazare gratuita pentru participanti in campingurile oficiale MN, pe baza numarului de concurs
in limita unui cort de 2 persoane si a unui loc de parcare. Pentru alte posibilitati de cazare
cereti informatii la info@maratonulnordului.ro

Posibilitati de inscriere:

e online pe www.maratonulnordului.ro prin plata taxei de participare cu transfer bancar sau

online cu cardul. Dupa completarea formularului de inscriere, concurentii au la dispozitie
pentru a valida inscrierea prin efectuarea pltii, 5 zile calendaristice. Inscrierile neplatite, vor
fi considerate nule si va trebui reluata procedura initiala de inscriere.

e in ziua concursului, inscrierile se pot face la locul de start, prin plata cash(daca organizatorii
hotardsc ca accepta inscrieri in ziua concursului).

e personale cu dizabilitti, copiii institutionalizati si persoanele cu varsta 65+ au INSCRIERE
GRATUITA, in orice moment al calendarului de inscrieri.

e INSCRIERE GRATUITA au si toti cei aflati pe locul 1 |a toate probele editii anterioare (2025) si
care pot face dovada acestui fapt catre operatorul de inscrieri.

NOTA: Toti cei care beneficiazd de inscriere gratuitd, trebuie sd trimitd mail cdtre

info@maratonulnordului.ro _unde sd solicite validarea inscrierii si sd facd dovada gratuitdtii.

Persoanele cu dizabilitdti si copiii institutionalizati trebuie sd facd dovada printr-o adeverintd medicald

sau de apartenentd, semnatd de autoritatea In cauzd.

Pentru a fi validata inscrierea la acest concurs trebuie bifata optiunea “Am citit si sunt de acord cu
regulamentul concursului”, “Declar cd sunt apt din punct de vedere medical si fizic pentru participare
la concurs” . Validarea si atribuirea numarului de concurs se va face numai dupa achitarea taxei de
concurs.

Se poate efectua o singura plata pentru mai multi concurenti daca se transmite pe adresa de email
info@maratonulnordului.ro.ro, numele complet al concurentilor/proba pentru care s-a efectuat
plata.

Concurentii care nu se prezinta la start, care sunt descalificati de catre organizatori si cei care
abandoneaza nu au dreptul sa solicite returnarea taxei de inscriere sau reportarea ei. Organizatorul
nu se obligd sa puna la dispozitia participantului kitul de start, daca acesta nu a fost ridicat personal
sau printr-o persoana imputernicita.

Cap. 2 Categorii de varsta:
nscrierea se poate face in cadrul urméatoarelor categorii/probe de concurs:

e Family Run: cca. 2 km
o destinata copiilor sub 15 ani; Daca numarul participantilor este mic, organizatorii pot
decide sa alcatuiasca clasamentul in sistem open, masculin /feminin.


http://www.maratonulnordului.ro/
http://www.maratonulnordului.ro/

o este obligatoriu ca alergatorul minor sa fie insotit pe toata durata probei de catre
minim 1 parinte. Timpul final la proba Family se calculeaza ca suma timpilor celor 2
concurenti (adult +copil). Concurentii trebuie sa treaca impreuna linia de sosire, o
abatere mai mare de 1 secunda intre cei doi parteneri se va sanctiona printr-o
penalizare de 5 minute. Ambii coechipieri vor purta numdr de concurs (acelasi sau
cu declinare A/B).

o Tnscrierea se face de citre adult, dar in lista de concurenti va fi trecut minorul, cu

toate datele sale pentru a putea fi repartizat intr-o categorie specifica.

0 bebe : 0-5 ani (masculin/feminin)
O baieti/fete: 6-8 ani
O badieti/fete: 9-11 ani
O baieti/fete: 12-14 ani
e Cros: 6 km: masculin si feminin
e 15-24ani
e 25-39ani
® 40-59ani
e 60+
® Cros: 12 km: masculin si feminin
e 15-24 ani
e 25-39ani
® 40-59ani
e 60+
e Semimaraton: masculin si feminin
e 15-24ani
® 25-39ani
® 40-59ani
e 60+

***Inscrierea fn categorii se face in functie de varsta implinita in anul concursului, 2026 (indiferent
daca este Tnainte sau dupa data competitiei). Participanti minori trebuie sa puna la dispozitia
organizatorului acordul de participare din partea unui parinte/tutore.

STARTUL va fi comun pentru categoriile de varsta aferente fiecarui traseu. Cursa de copii va avea ora
de start diferita. La fel, pot interveni schimbari de program si decalaje in functie de situatia
epidemiologica de la momentul competitiei, de restrictiile si normele legale. Organizatorul poate
stabili la sedinta tehnica, in functie de numarul de participanti validati, start defalcat pentru fiecare
proba in parte.

Cap. 3 Premii:

La proba Family se vor premia cu diplome si medalii/trofee doar categoriile de varsta (categoria bebe
= sub 4 ani, 5-8 ani, 9-11 ani, 12-14 ani), la fete si baieti.

La probele de adulti, se vor acorda premii constand in bani (4400 lei), inscrieri gratuite la editia 2026,
trofee sau medalii, diplome in format electronic si alte cadouri de la sponsori:



e inscrieri gratuite se vor acorda pentru urmatoarea editie din 2027, pentru toti cei aflati pe
locul 1 la oricare dintre probele validate in competitie (in valoare de 2400 lei).

e premii in bani se vor acorda clasamentelor in sistem open masculin si feminin de la:
e Semimaraton: loc 1: 500 lei, loc 2: 300 lei, loc 3: 200 lei
e Cros 12km: loc 1: 300 lei, loc 2: 200 lei, loc 3: 100 lei
e Cros 6km: loc 1: 300 lei, loc 2: 200 lei, loc 3: 100 lei
NOTA:

e Toti cei care termina probele de concurs, primesc medalie de FINISHER si diploma de
participare (format electronic).

e Clasamentele finale pe categorii vor fi premiate integral cu diploma si medalie sau trofeu,
indiferent de numarul de inscrisi/validati pe categorie. Organizatorul va putea schimba
regula doar in cazul in care se va lua decizia de premiere cu bani si la categorii. in acest caz,
limita minima pentru validarea categoriei este de 5 participanti. Altfel vor avea loc comasari
la categoria superioara.

® Cei care se califica pentru premii in bani, trebuie sa trimita la adresa
info@maratonulnordului.ro, numele complet (titular cont), contul IBAN, proba si locul

ocupat. Premiile vor fi virate in termen de 2 sdptamani dupa afisarea/validarea rezultatelor.
e Cronometrajul este asigurat de catre www.time-it.ro, contact Misha ( 0741900518,
mihai.santa@gmail.com)

Cap. 4 Program:

PROGRAMUL TEIOASA TRAIL 2026*

Vineri, 7 august 2026:
10:00 — 19:00 — acces camping Darabani (stadion sau OBOR). Participantii MN au acces gratuit in baza
inscrierii validate.

17:00 — 20.30 — predare kituri catre cei inregistrati si nscrieri noi (camping)

18:00 — 24.00 activitati si concerte Zilele Nordului/Ziua 1, Poiana Teioasa

Sambata, 8 august 2026:
10:00 — 16:00 acces camping Darabani (stadion). Participantii MN au acces gratuit in baza inscrierii

validate.
17:00 - 20:00 predare kituri in camping ZN Darabani
18:00 — 24.00 concerte Zilele Nordului/Ziua 2, Poiana Teioasa

Duminica, 9 august 2026:

7:00 — 9:00 — predare kituri si inscrieri in regim special, Poiana Teioasa
9:15 — sedinta tehnica

9:30 — START comun copii

10.00 - 10:10 — START comun adulti


mailto:info@maratonulnordului.ro

12:00 — masa de pranz
12:45 — Premierea
17:00 - 24:00 Ziua fara masini, editia 2, inchiderea festivalului (activitati, concert, proiectii, etc)

* Programul este cu caracter orientativ, bazat pe editia anterioara (2025). El va fi actualizat cu
eventuale modificari si comunicat cu minim 7 zile Tnainte de startul competitiei.

Cap. 5 Obligatiile concurentilor:
NOTA: respectarea tuturor normelor de protectie impuse la data competitiei:

- furnizarea de informatii corecte si complete la inscriere.

plata taxei de finscriere cel tarziu Tn  momentul ridicarii pachetului de start.

utilizarea  unui  echipament adecvat pe toatd durata parcurgerii  traseului.

alergatorii minori de la proba family sunt obligati sa fie insotiti de minim 1 parinte pe toatd durata
probei. Ei trebuie sa treaca Impreuna linia de sosire. Parintele este responsabil de prezenta minorului
la linia de start, de starea sa de sanatate. El se asigura ca minorul este apt de efort fizic.
- montarea numarului de concurs in mod vizibil .Acesta nu poate fi demontat decat dupa trecerea
liniei de sosire sau dupa validarea abandonului de catre organizatori.
- respectarea intocmai a traseului si trecerea pe la fiecare punct de control al turei la care participa
(este interzisa folosirea scurtaturilor)
- respectarea limitei de timp, prezentate la capitolul Trasee. Concurentii care nu se incadreaza in acest
timp sunt inregistrati automat ca ,abandon”.
- respectarea regulilor, sfaturilor si indicatiilor organizatorilor si ale politistilor de pe traseu si a
regulilor speciale in zona de frontiera.
- atentie, prudenta si respectarea regulilor de circulatie pe drumurile publice (in zonele traseului Tn
trafic deschis, Tnainte de start si dupa sosire).
- atentie si prudentd la deplasarea pe traseu in afara soselei, la eventualele obstacole care pot
interveni - oameni, animale, carute, autovehicule, crengi etc.
- atentie la schimbarile de directie ale traseului (unele vor fi mai inguste dar semnalizate
corespunzator)

- comportament fairplay fata de ceilalti concurenti.
- este interzis comportamentul care creeaza situatii periculoase pentru propria persoana sau pentru
ceilalti concurenti.
- anuntarea la primul post de control (sau la numerele de telefon de contact puse la dispozitie de
organizatori) a oricarei probleme serioase sesizate pe traseu, inclusivabandonul. Abandonul se anunta
DOAR DE CATRE CONCURENT telefonic sau la punctele de control/alimentare, unde va stationa pentru
a firetras de pe traseu de catre organizatori. Orice implicare a insotitorilor in anuntarea unui abandon
nu va fi luata in considerare.
- este interzisa aruncarea pe traseu a ambalajelor, deseurilor sau a altor obiecte care nu sunt
biodegradabile (in acest sens vor fi disponibile in punctele de control locuri special amenajate).
- respectarea naturii Si a persoanelor intalnite pe traseu.
- respectarea regulilor si conduitei in zona de frontiera.



- participarea la Maratonul Nordului Teioasa Trail se face pe proprie raspundere, in deplina cunostinta
a capacitatii de a participa la eveniment, a starii de sanatate fizica si mentala.

- fiecare participant este responsabil pentru propria securitate si siguranta. Organizatorii, partenerii,
sponsorii, voluntarii si personalul care participa la organizarea evenimentului nu se fac responsabili
pentru actele de ranire, deces sau pagube de orice natura care pot surveni in timpul sau ca urmare a
desfasurarii evenimentului.

Orice accident provocat in care este implicat un concurent, survenit in timpul desfasurarii maratonului,
din nerespectarea regulamentului si/sau a regulilor de circulatie legale va fi in responsabilitatea celor
implicati Tn accident.

Cap. 6 Declaratii:

Prin acceptarea regulamentului, bifand in formularul de Tnscriere, concurentul declara pe propria
raspundere ca:

- este apt din punct de vedere fizic, psihic si medical, sa participe la competitia sportiva ,MARATONUL
NORDULUI TEIOASA TRAIL”. Exonereaza organizatorii si persoanele care au legatura cu acestia
(sponsori, parteneri, angajati, voluntari, oficiali) de orice raspundere in legadturd cu orice tip de
pretentii ar putea avea el si succesorii lui pentru orice eventuale accidentari, boald, deces sau alte
probleme medicale care ar putea aparea pe parcursul desfasurarii competitiei la care participa.
- a luat cunostinta despre toate aspectele legate de participarea efectiva la competitie si de riscurile
care pot interveni, din regulamentul competitiei.

- este de acord cu utilizarea de catre organizator, precum si de catre partenerii ori sponsorii sdi, a
numelui, fotografiilor si imaginilor video, precum si a citatelor in scopuri promotionale si/sau de
marketing, sau in scopul promovarii evenimentelor organizate sau co-organizate de Asociatia Nord,
Asociatia Club Sportiv Nord si Primaria Orasului Darabani.

n sensul celor de mai sus, concurentul isi asumé intreaga responsabilitate pentru orice vitimare sau
prejudiciu pe care il poate suferi ca urmare a participarii la competitie.

Cap.VIl Diverse

Organizatorii isi rezerva dreptul de a folosi imaginea si numele concurentilor in materiale de
promovare a evenimentului (actual sau viitor) si in alte materiale de evaluare/prezentare a proiectului
reprezentat de ,,Maratonul Nordului Teioasa Trail”.

n caz de fortd majora organizatorii isi rezerva dreptul de a anula competitia. Participantii deja inscrisi
vor primi Tnapoi integral taxa de inscriere. Eventualele cheltuieli adiacente (legate de transport, cazare
(alta decat campingul Zilele Nordului), masa (alta decat masa festiva) nu intrd in responsabilitatea
organizatorilor.



Organizatorii Tsi rezerva dreptul de a aduce modificari asupra regulamentului cu obligatia de a le aduce
la cunostinta concurentilor pe site-ul competitiei pana cel tarziu pe 1 august 2026 ora 23:59. In caz
extrem modificarile vor fi notificate la preluarea pachetului de participare.

Datele personale mentionate in formularul de inscriere sau in fisele de inregistrare a premiilor, NU
vor fi instrdinate si nici folosite in alte scopuri decat pentru verificarea corectitudinii Tncadrarii n
categoria de participare si pentru eventuale raportari catre institutiile statului.

TRASEE vs timp regulamentar:

Proba Family Run cros trail: 2 km = 30 min

Cros Trail: 6 km/ 180 m diferenta nivel =1 h
Cros Trail: 12 km/ 370 m diferenta nivel = 2h
Semimaraton: 19 km/ 470 m diferenta nivel = 3h

e o o o +

2. VOLUNTARI:

Voluntarii Maratonul Nordului TEIOASA Trail vor fi alesi dintre tinerii din zona, oferindu-le o experienta
unica alaturi de echipa Zilelor Nordului.

3. CONTACTE UTILE:

Informatii generale : Alex Teiosanu/ 0757500316, info@maratonulnordului.ro
nscrieri/validari:Anca,info@racehub.ro si Alex Teiosanu/ 0757500316, info@maratonulnordului.ro
Cronometraj si Clasamente: Misha ( 0741900518, mihai.santa@gmail.com)

Trasee&Voluntari: Gabriel Rotaru/ 0742932354



